Dis Hekimligi Fakiiltesi Cocuk Dis Hekimligi Kliniginde Uzmanlk Ogrencileri
Tarafindan Yapilan Restorasyonlarin Uzun Donem Basarisinin Degerlendirilmesi
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Giris: Bu ¢alismanin amaci, Bezmialem Vakif Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Pedodonti
Klinigi'nde uzmanlik 6grencileri tarafindan yapilan posterior kompozit restorasyonlarin uzun
donem klinik basarisini degerlendirmektir.

Yontem: Calismamizda, uzmanlik 6grencileri tarafindan tedavi edilmis 613 yas araligindaki
cocuklara ait toplam 100 dis, Modifiye USPHS-Ryge ve FDI (World Dental Federation)/Hickel
kriterlerine  (estetik, fonksiyonel, biyolojik) gore klintk ve radyografik olarak
degerlendirilmistir. Toplanan veriler, restorasyon tipi ve dis tiirii (stit/daimi) arasindaki iligkileri
degerlendirmek amaciyla Ki-kare testi ile analiz edilmistir.

Bulgular: Incelenen 100 disin 51’inin siit, 48’inin ise daimi dis oldugu belirlenmistir.
Restorasyonlarin 42’si bir yiizli, 46’s1t iki yiizli ve 10’u ii¢ yiizli olacak sekilde
siiflandirilmigtir. Uygulanan restorasyonlardan yalnizca birinde restorasyon kaybi (retansiyon
basarisizligl) gézlenmistir. Uzun donem takiplerde restorasyonlar, ilk 12 ay igerisinde yiiksek
basar1 oranlar1 gostermis; ancak 12. aydan sonra Ozellikle estetik ve fonksiyonel kriterlerde
basar1 oranlarinda azalma gozlenmistir. FDI estetik kriterlerinden yiizey parlakligi (p=0.014)
ve estetik anatomik form (p=0.008), fonksiyonel kriterlerden kirik olusumu (p=0.026) ve Ryge
kriterlerinden anatomik form (p=0.015) agisindan istatistiksel olarak anlamli farklar
saptanmistir. Dis tipi (siit/daimi) ile biyolojik ve fonksiyonel basar1 arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark saptanmamistir (p > 0.05). Restorasyon yiizeyi sayisina gore yapilan
degerlendirmelerde ise li¢ yiizlii restorasyonlarda marjinal adaptasyon (p=0.011), marjinal
renklenme (p=0.011) ve sekonder ciiriik olusumu (p=0.015) agisindan basarisizlik oranlari
anlaml sekilde artmustir.

Sonug¢: Sonug olarak ii¢ yiizlii restorasyonlarda zamanla marjinal adaptasyon bozukluklari,
renklenme ve sekonder ¢iirlik olusumlarinin anlamli sekilde arttig, dis tipinin (siit/daimi) tek
basima belirleyici bir faktdor olmadigr goriilmiistiir. Dolayisiyla, 6zellikle cok yiizli
restorasyonlarda materyal se¢imi ve klinik uygulama siireclerinin titizlikle planlanmasi, tedavi
basarisini olumlu etkileyebilir.
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